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Majestuoso crucero

El majestuoso crucero Sapphire Princess,
trajo mas de tres mil turistas que disfrutan
de Manta.

A nuestro puerto llegd el crucero
Sapphire Princess, este jueves 27 de
noviembre. Asi, seforial , vino
proveniente de Los Angeles, con 2.576
pasajeros y 908 tripulantes de diferentes
nacionalidades del planeta.

Los turistas han recorrido los atractivos
turisticos y culturales de la ciudad, como
el Museo Etnografico Cancebi, donde se
llevaron conocimientos de nuestra
identidad.

Esta visita de extranjeros también trae
reactivacion a los negocios locales y a la
comunidad en general.

iY vienen mas! Para este mes, se espera el
arribo de otros cuatro cruceros, lo que
consolida a Manta como un destino turistico
importante en la region.
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RONALD

Y SU PENSAMIENTO

EN UN LIBRO

En la presentacién acomparfiaron y dialogaron
con el autor Marcelo Vera Mogro, Miguel Angel
Castro y Libertad Regalado. Ademds hubo un
intermedio musical a cargo de Rodrigo de la
Fuente.

Fascinacion,
miedo y desence

ronald Intiago Holguin

La fascinacion que
siempre ha ejercido el
comunismo y como con el
tiempo devino en miedo y
por ultimo en desencanto,
es el ensayo en libro que
presentd Ronald Intriago
el pasado 5 de diciembre.

Esta presentacion fue en
La Tertulia Manta [casa de
Libertad Regalado] en la
Ciudadela Universitaria.

Ronald, un hombre de
lecturas que dedico gran
parte de su vida a la
docencia, ahora nos
regala este nuevo texto.

Un libro para elevar el

pensamiento critico.
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DESTACA LIDERAZGO

En el marco de los 80 anos de
fundacién del Circulo de
Periodistas  Deportivos  del
Ecuador el ex presidente de la
agremiaciéon Carlos Cedeiio
Moreira, recibié Botéon de Oro
por su labor destacada en la
historia de la institucion.

El acto se cumplié en la sesidon
solemne realizada en el salon
de CPDE en Ila ciudad de
Guayaquil.

Otro de los puntos relevantes
fue la entrega de medalla como
Mejor Deportista de todos los
tiempos al marchista cuencano
Jefferson Pérez.

El presidente del CPDE Hugo
Hidalgo en su intervencién
destaco su accionar de devolver
la unidad a la agremiacién
periodistica.

Juegos de América

El Circulo de Periodistas
Deportivos del Ecuador, en este
acto junto al Municipio de
Riobamba, representado por su
alcalde Jhon Vinueza,
suscribieron un convenio para
convertir a la ciudad en sede de
los V Juegos de América (Aips-
America) 2026. El alcalde
ratific6 su compromiso para
que los juegos sean un éxito y
posesione a Riobamba en la
cima del deporte ecuatoriano.
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Ligliqui, comuna de la zona
rural de Manta y sus moradores
recibieron la certificacion del
Instituto Nacional de
[ ] o0 © [ J a .
Ll uigui se ueda COIN [2irmenio cultural (NPS)
q q como Patrimonio Cultural

Inmaterial del Ecuador, este

la CertificaCiO’n de miércoles 3 de diciembre, por

los usos y saberes en torno a

® ® .

Patrimonio Cultural  tescreiesmorios

° El acto fue en el mirador
In I I l aterlal Balcones de Liguiqui, con una
hermosa vista de la comuna,
donde estuvo la alcaldesa
Marciana Valdivieso, quien
menciond que es importante
proteger nuestra riqueza
cultural ancestral; por eso, se
trabaja para potenciar estos
atractivos turisticos que forman
parte de nuestra identidad
milenaria.

Justamente, el uso de los
corrales marinos para la pesca
es una tradicion milenaria, que
hasta la fecha es practicada
por los comuneros actuales,
representando un tesoro
cultural y turistico.

Asimismo, fueron entregados
18 certificados a comuneros
que practican y promueven los
saberes de esta tradicion. Una
de ellos fue Shirley Pachay, de
50 afios, quien dijo que la
tradicion de la pesca en los
corrales, el pulpo, el calamary
la gastronomia son encantos
muy valorados por los turistas.
Ella estd orgullosa de
promover la tradicion.

Andrés Rivera, del INPC,
expresod que este es el primer
paso para futuras
certificaciones internacionales,
que permitird a Liguiqui
ponerse en el mapa de
destinos para visitar en el
mundo.




Por Freddy Soldrzano
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MI CIUDAD
ENTRE EDIFICIOS Y

CRIMENES

Vivo en una ciudad que las
inmobiliarias venden como un
paraiso: torres frente al Pacifico,
todo a un paso, casi que cruzando la
calle. El aeropuerto, los malls, los
restaurantes, las clinicas... la
promesa perfecta para quien huye
de las metropolis del norte.

Dicen que aqui la vida cuesta menos
que en Panama, Acapulco o Punta
del Este, que es la ganga sonada
para el jubilado extranjero que
anhela vivir junto al mar. Y, para
redondear la oferta, estamos
dolarizados, esa “bendicion” que
evita romperse la cabeza con el
cambio de monedas.

Pero hay otra ciudad dentro de la
misma ciudad. Aqui no contamos los
dias que faltan para que termine el
ano: contamos los asesinatos que
restan para llegar a los 500.

Hubo un tiempo en que los vecinos
salian con camisetas blancas a exigir
seguridad, a pedir que cesen los
secuestros. Hoy nadie convoca a
marchar. El miedo nos habita.
Mientras los muertos no sean los
nuestros, decimos, que se maten
entre ellos. Y asi seguimos,
repitiendo el silencio.

Vivo en una ciudad, mi ciudad,
Manta, donde crecen los edificios y
las urbanizaciones privadas, pero
también el crimen y el temor. Aun
asi, es la ciudad donde quiero vivir lo
que me reste de vida, mucha o poca,
quién sabra. Quiero seguir
caminando sus calles, sus playas. Y
quiero, algun dia, dejar de contar
muertos como si fueran horas o dias.
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La historia del Viejo
Luchador

Mural
cobra
vida

El mural de ingreso en la puerta #1 de la Universidad Laica Eloy Alfaro de
Manabi vuelve a brillar. Esta obra, que narra la vida y el legado del Viejo
Luchador, estd siendo cuidadosamente restaurada para devolverle la
fuerza y el esplendor de sus colores originales.

Bajo la direccion de Fabricio Guzmdan y su equipo, cada trazo recupera la
energia de nuestra historia, preparando el escenario para la préxima
inauguracién del bloque remodelado de la carrera de Ciencias de la
Educacién. A este embellecimiento se une también el paraninfo y las
esculturas del entorno, creando un espacio que refleja orgullo y belleza
institucional.

-
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Para Maria Cedefio, estudiante de la
ULEAM, este proceso es motivo de
emocion: “Cada dia me siento mdas
orgullosa de mi universidad, su belleza
es sinigual.”

Juan Demera “ex estudiante” destaca
que este mural es Ila carta de
presentaciéon de la universidad: “Por esta
puerta ingresa mucha gente, para mi
siempre fue el lugar mas llamativo de la
ULEAM.”
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Cultura

E Loja.- En el XV Encuentro sobre

ncuentro Literatura Ecuatoriana y
Latinoamericana, Literatura del
Desborde, organizado por la
Facultad de Filosofia, Letras y

de Ciencias de la Educacion; participo
el doctor Galo Guerrero en la Mesa
16, con el tema "Las
transformaciones culturales desde
Literatura el lenguaje electronal y de

escribalidad como una nueva

|6gica de lectoescritura".
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Reconocimiento al
escritor y periodista
Rubén Dario Buitrdon

El Starlight Award 2025 rinde
homenaje a Rubén Dario
Buitron, escritor, poeta y
periodista ecuatoriano de
trayectoria impecable, quien
desde hace mas de treinta afos
ilumina el panorama cultural e
informativo del Ecuador y de
América Latina.

Su pluma, rigurosa y sensible, ha
logrado transformar la informacion
en un acto de responsabilidad
social; la poesia, en un puente
emocional capaz de tocar el alma;
y la narrativa, en un espacio de
verdad y reflexion. Con un estilo
auténtico y profundamente
humano, Buitron ha defendido
siempre el valor de la ética
profesional, convirtiéndose en una
de las voces mas respetadas del
periodismo contemporaneo.

Su aporte trasciende las palabras:
es compromiso, es identidad, es
amor por la cultura y por la gente.
Por ello, el reconocimiento que
hoy se le concede celebra no solo
su extraordinaria capacidad
creativa, sino también la herencia
que continua construyendo con
pasion y coherencia.

Rubén Dario Buitrén es, hoy, una
estrella que sigue guiando el
camino del arte, de la literatura y
de la verdad.

Creador dela
escuela Los
Cronistas.
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TALLER DE AJUSTES
CURRICULARES

En Guaranda, Carmita

Alvarez, presidenta de la
Comision Permanente de
Universidades y Escuelas
Politécnicas, junto a equipo
técnico del CES, llevo a cabo
un taller sobre ajustes
curriculares, manejo de la
plataforma informatica del
CESy cierre de carreras,
evento que se desarrollo en
la Universidad Estatal de

Bolivar.

| "Es un honor inaugurar
este taller que representa
mucho mas que un espacio
de capacitacion técnica: es
una oportunidad para
reflexionar sobre nuestra
responsabilidad como
actores del cambio educativo
en el Ecuador”, expreso
Carmita Alvarez.



https://www.facebook.com/photo/?fbid=1378416474070968&set=pcb.1378416560737626&__cft__[0]=AZXgpl5wEAVYX2_u6mZhUwqSBKdsUv_JVk02uuexNlc9SlLk9jk7MS5xyBuAYB85t6ppHoalK-xWi8YffP6H28sxloCmOOVLxsL4HxmnOsaWXejL5cmQ6UwyaZv-uFH2f2GN43d_oCY7gHFjA1KNvArBdyMoJdB7Bf_2uGg3rxfyIA&__tn__=*b0H-R
https://www.facebook.com/ueboficial?__cft__[0]=AZXgpl5wEAVYX2_u6mZhUwqSBKdsUv_JVk02uuexNlc9SlLk9jk7MS5xyBuAYB85t6ppHoalK-xWi8YffP6H28sxloCmOOVLxsL4HxmnOsaWXejL5cmQ6UwyaZv-uFH2f2GN43d_oCY7gHFjA1KNvArBdyMoJdB7Bf_2uGg3rxfyIA&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/ueboficial?__cft__[0]=AZXgpl5wEAVYX2_u6mZhUwqSBKdsUv_JVk02uuexNlc9SlLk9jk7MS5xyBuAYB85t6ppHoalK-xWi8YffP6H28sxloCmOOVLxsL4HxmnOsaWXejL5cmQ6UwyaZv-uFH2f2GN43d_oCY7gHFjA1KNvArBdyMoJdB7Bf_2uGg3rxfyIA&__tn__=-]K-R

Con 13 votos a favor, el Concejo Cantonal de
Manta aprobo en segunda y definitiva instancia la
Ordenanza que crea la Parroquia Urbana
“Urbimanta”, un logro que responde a afos de
lucha y organizacion comunitaria en la Zona de
Expansion del canton.

La sesion, celebrada en la Unidad de Atencion
Especializada en Salud (ex Centro Geriatrico),
contd con la presencia de la Alcaldesa Marciana
Valdivieso ~ Zamora,  concejales,  directores
municipales 'y, de manera especialmente
significativa, con los representantes de los 16
barrios consolidados y 5 sectores en proceso de
consolidacion  que conformaran la  nueva
parroquia.

Un momento emblematico de la jornada fue el
gjercicio del Derecho Constitucional de la Silla
Vacia, mediante el cual el sefior Jaime Eduardo
Macias Moreira, representante de la Union de
Barrios de la Zona de Expansion Urbana vy
principal impulsor ciudadano del proyecto, emitio
un voto simbdlico que refrendd la legitimidad y
transparencia del proceso. Este acto fortalece los
mecanismos de participacion  ciudadana vy
materializa la voz del mandante en la toma de
decisiones.

Tras la votacion, la Alcaldesa Marciana
Valdivieso  destacé la  importancia
estratégica de esta decision a través de
sus redes sociales, afirmando:

"Hoy, mas de 40.000 habitantes de la
Zona de Expansion, incluyendo sectores
como Urbirrios, La Revancha Popular vy
Las Cumbres 2, ven materializado su
esfuerzo.”

Urbimanta se convierte asi en la sexta
parroguia urbana y la octava en total del
cantén Manta, integrando a mas de
40.000 habitantes distribuidos en un
territorio de 824,09 hectareas. Con esta
aprobacion, la nueva parroquia contara
con presupuesto propio, lo que permitira
priorizar inversiones en infraestructura,
servicios basicos, seguridad y espacios
publicos, acercando la gestion municipal a
miles de familias.

Manta tiene seis
parroquias urbanas y
dos rurales.
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HERMANDAD
INSTITUCIONAL

El Benemérito Cuerpo de Bomberos de Manta lideré con orgullo la organizacion
de la Il Edicion del Desafio Ruta del Faro, un evento que reunié a delegaciones
bomberiles de varias ciudades del pais, consolidando la unién, el profesionalismo y
el espiritu de servicio que caracteriza a esta noble labor.

La actividad conté con el respaldo de
la alcaldesa Marciana Valdivieso, la
Direccién de Deportes, la Direccion de
Educacién y Desarrollo Productivo, el
GAD Parroquial de San Lorenzo, asi
como diversas entidades publicas y
privadas que se sumaron para
garantizar una jornada de integracién,
disciplina y esfuerzo.

La presencia de diferentes
instituciones bomberiles generd un
importante movimiento turistico en
Mantay en la parroquia San Lorenzo,
beneficiando a emprendedoresy
dinamizando la economia local. Esta
iniciativa reafirma el compromiso de
lainstitucién con el desarrollo
comunitario y el bienestar ciudadano.

Ganadores del Desafio Ruta del Faro
Categoria 18 - 28 afios (Hombres y
Mujeres):

Adonys Pin Macias (Manta)

Anita Tulcan (El Coca)

Categoria 30 - 39 afos:

Cristhian Valarezo Lima (Loja)
Melissa Moreira (Manta)

Categoria 40 - 60 afos:

Stalin Garcia Monje (Ambato)
Nancy Chacén (Latacunga)
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EL TOUR KIWANIS

22 ninos de la zona rural fueron los que este 2025 acompaiaron a vivir
la hermosa aventura que por 14dgﬁos il Club Kiwanis realiza en el mes de
iciembre.

El periplo inicié en la empresa Marzam
donde sus directivos encabezados por su
presidente recibieron a los chicos con
desayunosy regalos.

En la cita no podian faltar las palabras de
su principal el Ing Mariano Zambrano
Segovia quien los motivé a no dejar de
perseguir sus suefos, porque su vida es un
referente de como el estudioy la
constancia son necesarias para alcanzar
los ideales trazados.

Con poemas, villancicos y palabras de
agradecimiento los chicos expresaron su
gratitud a tan calido homenaje.

La manana transcurria y habia una agenda
que cumplir. La siguiente parada fue una
instituciéon que vela por nuestra seguridad
el Benemérito Cuerpo de Bomberos de
Manta. Ahi con una practica charlay
diapositivas el Sargento Luis Marino
expuso a los chicos generalidades de su
trabajo y varias medidas de proteccién
que deben ser tomadas en cuenta en sus
hogares para evitar accidentes.

e
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POR MARIA JULIETA SALAZAR



La adrenalina vistié la mafana cuando
los 22 emocionados pequenos fueron
invitados por el Comandante Julio Roca
a abordar una de las modernas unidad
de combate y recorrer en ella sectores
adyacentes al cuartel, esta fue segln
los chicos una experiencia que jamas
olvidaran.

El mediodia llegd y con ella la hora de
almorzar, KFC fue el lugar escogido
por los padrinos Carlos Lindao, Ramén
Romeroy la socia satélite Elena Lindao
quienes invitaron a los ninos a degustar
un delicioso almuerzo con postre
incluido.

Las sorpresas y el tour aun no
terminaban . Cada chico recibié por
parte de los anfitriones un sobre con
un aporte econémico para sus
navidades, pero lo mas expectante de
la tarde estaba por llegar :el sorteo de
una hermosa computadora. La suerte la
tuvo la nina Ailin Calderén quien venia
desde el sitio Rio Cana, ella absorta no
podia creer escuchar su nombre como
ganadora.

La ocasién también fue propicia para
que la presidenta del club la Dra
Atenaida Macias de Espinoza imponga
los pines del club como muestra de
agradecimiento los anfitriones.

Un ano mas, el Tour Kiwanis continua
motivando experiencias y sonrisas en
los rostros de nuestros nifos,
reafirmando el precepto de que servir
siempre serd vuestro compromiso.
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La actividad conté con el respaldo de
la alcaldesa Marciana Valdivieso, la
Direccion de Deportes, la Direccién
de Educacion y Desarrollo Productivo,
el GAD Parroquial de San Lorenzo, asi
como diversas entidades publicas y
privadas que se sumaron para
garantizar una jornada de
integracioén, disciplina y esfuerzo.

La presencia de diferentes
instituciones bomberiles generd un
importante movimiento turistico en
Mantay en la parroquia San Lorenzo,
beneficiando a emprendedores y
dinamizando la economia local. Esta
iniciativa reafirma el compromiso de
la institucién con el desarrollo
comunitario y el bienestar ciudadano.
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En las aguas de Tin Can Bay, Australia,
un delfin jorobado de 29 afnos
llamado Mystique descubrié una
forma Unica de conectar con los
humanos: traerles regalos del fondo
del mar.

Corales, conchas, botellas antiguas,
piedras pulidas por el océano...
Mystique los lleva uno por uno a los
voluntarios del Barnacles Dolphin
Centre, como si supiera que un buen
obsequio abre corazones...y
consigue pescado.

Mystique no solo es astuto. Es
sensible. Durante la cuarentena por
COVID-19, el centro cerré sus puertas
y él empezé a traer mas regalos que
nunca. Como si dijera: ";Ddénde estan
todos? ;Por qué ya no vienen?"

Cada vez que entrega un tesoro,
recibe elogios, atencién, y su
recompensa favorita: un delicioso
pescado.

Pero lo que realmente busca es lo
que extrana: el vinculo. Mystique
forma parte de un grupo de siete
delfines, pero es el Gnico que regala.
El tnico que entendié que, a veces,
dar es la mejor forma de pedir.

Y mientras el mar le ofrece objetos, él
los transforma en puentes. Entre
especies. Entre mundos. Entre
soledades.
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@
ES UN PREMIO LATINO
PARA CORINA MACHADO

OH!
DIOS.. A QUIEN ME HAS DADO,
QUE POR SUS ANCHETA
ESTAMUJER SE NOS
HA ESCAPADOQ !

08...L0 L0 DIUE

JEFE, QUE HABIA
QUE TRAERA LA

CHAO PESCAO...
REGRESARE CUANDO
TRUMP LOS HALLA
ATRAPADO

E————

Estimado Sefior Nobel, gracias por condecorar
a nuestra Chamita.
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MOPRITO ES
UN TIPO MUY
POPULAR

Darwin Alvarez Moreira no es de nativo de
Portoviejo pero se mueve en la capital
manabita “como pez en el agua”.

Va de un lado para otro y su dindmica contagia
porque su espiritu es jovial y alegre. Siempre
sonrie y saluda a quien lo saluda e incluso a
quien se hace el desentendido.

Cuando comenzamos el didlogo le dijimos que
eso de "Moprito" no es suyo sino de su
hermano Vicente, quien fue educador y arbitro
de futbol profesional.

Admite que efectivamente Vicente era quien
saludaba a los amigos con la palabra mopri y
después todos comenzaron a llamarlo a él
“Moprito", una expresiéon como mas carinosa
resultado de ese comportamiento siempre
bonachon.

Comenzé hace 35 afnos en Radio Junin de su
lugar de nacimiento. '

En 1990 hizo sus primeros trotes en el
periodismo deportivo acompanado de Jhonny
Bravo y después con Efrén Naranjo.
Trayectoria

La carrera ha sido larga con los microfonos de
Radio Rumbo, Canal 30, Escandalo, Sono
Onda, Radio Sucre, RNC, corresponsal de
Caravana y Radio Emisora Central de Quito y
el programa La U Vuelve. Tiene titulo de
licenciado en Periodismo en la ULEAM.

Una de las anécdotas es que no lo acreditaron
para la Copa América de 1993 en Ecuador pero
igual trabajé en partidos y entrenamientos de
las Seleccienes que vinieron a Portoviejo. La
misma pelicula se repiti6 en el Sudamericano
Sub 20 del ano 2000.
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Asistié a partidos de las presentes eliminatorias
ante Peru y Chile, y acompaié a Delfin cuando
fue a hacer la pretemporada 2020.

En el 2014 estuvo en el mundial de Brasil. No
fue a trabajar pero vivié el torneo de cerca,
respirando futbol como toda la vida.

Cuando le preguntamos cual es el ejemplo a
seguir en el periodismo deportivo, nombra sin
titubear a su hermano "Paco" Alvarez, la Voz
de Oro del Ecuador.
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Altamlrano y Jonathan Alvarez.

ESCRITORES: ENTRE LA
CARNE Y EL DESARRAIGO

Q uito es una contradiccion. Aqui, el sol
se cruza con las tormentas y los deslaves;
las montanas son escudos que aislan a los
quitenos del mar y, al mismo tiempo,
escaleras que conducen al cielo. Y los
periodos de fiesta y de duelo se suceden
tan vertiginosamente que pueden, de
pronto, revivir a un barrio o aniquilarlo, La
Mariscal, por ejemplo.

Tal vez por eso los escritores de la ciudad
suelen estar entre el escape al extranjeroy
introspeccion -la busqueda interna de
respuestas, en definitiva-. Tal es el caso de
estos seis escritores menores de 36 anos
que hemos escogido para desnudar a
Quito a través de las letras, publica Diners.

La literatura que nacio alli
desde 1990 hoy se debate
entre quedarse o huir.

Juan Romero

Vinueza

DAMMERUNG

IO COMO REINVENTAR A LOS IDELOS]



https://revistamundodiners.com/mundo-diners-plus/la-mariscal/
https://revistamundodiners.com/mundo-diners-plus/la-mariscal/
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Juan Romero Vinueza (1994)

Romero es un poeta en el exilio. Cuando
termind sus estudios en Comunicacién y
Literatura en la Universidad Catélica de
Quito se fue a México y luego a Estados
Unidos.

Abril Altamirano (1994)

Su debut en
antologias, es reciente. En 2024, apareci6

la ficcion, fuera de las

su libro de relatos El impulso femenino de

saltar por las ventanas (Editorial La
Caida).
Jonathan Alvarez (1991)

Se declara un adepto de la ‘no-poesia’, es
decir, de aquello que la tradiciéon y la
academia no incluyen en el género, pero
que contienen la fuerza del verso. Alvarez
escogio el camino del autoexilio y hoy
Colombia docente

vive en como

universitario.
Andrea Armijos Echeverria (1996)

Hoy, Armijos se encuentra en los Estados
Unidos

Literatura Latinoamericana. Se dedico a la

estudiando un doctorado en

escritura desde muy joven.

Adriana Borja Enriquez (1990)

Borja es psicéloga clinica, de modo que
Sus versos y su prosa se hunden en la
mente de los humanos, como si quisieran
diseccionarla. Pero, a diferencia de un
cientifico, ella no es ajena a sus
personajes, no los mira de lejos, sino que

hace parte de su piel.

Santiago Pena Bossano (1990)

En 2015 su ensayo Estética de la indolencia
obtuvo el Premio Nacional de Literatura Aurelio
Espinosa Pdlit. Aquel texto indaga a los
personajes Bartleby de Herman Melville vy
Meursault de Albert Camus. Pretende entender
la paradoja de dos creaciones que son sindnimos
de silencio e inaccién en un mundo que parece
exigirnos habla y acciones a diario.

Estetic:

de [a indolencia

Santiago Pefia Bossano

ENSAFD

i . PREMID MEDORAL DE LITTRATUIE E
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NERI
VELA:
ESPACIO

~SIN
LIMITES

Un viaje
documental que
inspira a toda una
generacidn

México.- En el vasto universo de
pocas
tanta

los suenos humanos,

aventuras despiertan
admiracién como la conquista del
espacio. El nuevo documental “Neri
Vela: Espacio Sin Limites”, dirigido
por Ricardo Arnaiz, llega como una
obra profundamente inspiradora
que combina ciencia, identidad y el
poder transformador de las metas
elevadas. Su cartel promocional —
cargado de simbolismo, historia y
emocion— anticipa una experiencia
cinematografica Unica para publicos

de todas las edades.

Un homenaje a la visiéon y al
espiritu humano

LATINO

UN DOCUMENTAL DE

A
’Q
i

=SrPACIO SIN LIMITES

RICARDO ARNAIZ

\
|

PROXIMAMENTE
SOLO EN CINES

El poster presenta a dos figuras que miran hacia
arriba, hacia lo imposible convertido en destino. La
primera, un astronauta con uniforme que porta la
bandera mexicana y la insignia de una misidn
la segunda,

firmamento con la sonrisa genuina de quien todavia

espacial; un nino que observa el
cree que el futuro es ilimitado. Este duo representa
algo mas que personajes: simbolizan el legado y la
aspiracién, el camino recorrido y el que estd por
trazarse.
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Detras de ellos, una poderosa composicion
grafica alude a la riqueza cultural de México,
fusionando pasado y futuro en un solo plano.
En la parte superior, el transbordador espacial
asciende como un emblema de superacion,
mientras el titulo emerge con fuerza: “Espacio
Sin Limites”. El mensaje es claro: no existen
fronteras para quien decide elevar su mirada.
desde la

Una narrativa construida

inspiracion

“Espacio Sin Limites” promete ir mas alla de la
biografia o el recuento técnico. Se presenta
como una historia sobre suefos que nacen en
la infancia, se consolidan con disciplina y
finalmente iluminan caminos para las nuevas
generaciones. A través de testimonios,
imagenes de archivo, animacién y un enfoque
profundamente humano, el documental busca
conectar a la audiencia con la emocién detrés
de cada misién espacial.

El director Ricardo Arnaiz, conocido por su
sensibilidad narrativa, ofrece una obra que
mezcla historia, ciencia y emocionalidad de
forma equilibrada. Al observar el cartel, es
evidente que la apuesta es por una
experiencia que despierte orgullo, curiosidad

y esperanza.

ESPACIO SIN LIMITES

LN B3=CLIMENTAL DE BHCARDD ARMUAIT

identidad y

Arte que comunica

aspiracion

El diseno grafico de la imagen cumple una
funcién esencial: convertir una historia
personal en un simbolo colectivo. Los tonos
calidos, el calendario de fondo, el planeta
emergiendo en la parte inferior y la mirada
conjunta de los protagonistas construyen un
mensaje universal: México también mira
hacia las estrellas.

El eslogan “Préximamente solo en cines”
anade un toque de anticipacion, invitando al
lector a ser parte de una obra que promete
conmover, educar y motivar.

Un documental para quienes creen en lo
imposible

En tiempos donde la ciencia, la educacion y
la identidad cultural se entrelazan mas que
nunca, “Espacio Sin Limites” llega para
recordarnos que la grandeza empieza con
un sueno. Que los limites no existen para
quienes deciden romperlos. Y que la
inspiracién puede nacer en cualquier rincén
del planeta, incluso en los ojos brillantes de
un nino que mira al cielo.

La imagen promocional no solo anuncia una
pelicula: invita a una conversacion sobre la
importancia de creer, de explorar y de
aspirar alto.

Un recordatorio de que el espacio, igual que
el futuro, estd al alcance de quienes se
atreven a sonarlo.

Un Largometraje Documental que explora la vida del
primer Astronauta Mexicano, el Dr. Rodolfo Neri Vela,
para entender por qué lleg6 al Espacio, y al mismo
tiempo, porqué la Industria Aeroespacial ha estado
parada por mas de 4 décadas.
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LOS GRUPOS DEL MUNDIAL

El viernes 5 de diciembre se realizé en Washington el sorteo de la Copa

Mundial de la FIFA 26™ que conformé los doce grupos de la cita maxima
que comenzara el proximo 11 de junio. La edicion mas grande jamas vista La edicidn
mas grande
jamas vista
del evento
mundial vera

del evento mundial vera 104 juegos con 48 equipos jugados en 16 ciudades
anfitrionas en tres paises: Canada, México y Estados Unidos. El sdbado 6 de
diciembre, por su parte, se develd el calendario definitivo de la Copa
Mundial, con los horarios, sedes y encuentros.

El torneo se celebrard en Norteamérica luego de 32 anos, siendo Estados

Unidos 1994 el ultimo antecedente. La Seleccién Argentina defenderd el 104 Jjuegos
titulo luego de quedarse con la estrella tras vencer por penales a Francia en con 48
la final de la Copa Mundial 2022. equ i pos
jugados en 16
La Copa Mundial de la FIFA 2026 tendra un formato nuevo, que se aprobd .
ciudades

por unanimidad en el ultimo Consejo de la FIFA. El torneo tendra a 48
equipos divididos en doce grupos de cuatro. Los dos primeros de cada grupo
junto con los ocho mejores terceros se clasificaran para los dieciseisavos de
final. Es decir, el nuevo esquema establece que los equipos que lleguen a la

anfitrionas en
tres paises:

) _ _ o ) Canada,
final, a jugarse el domingo 19 de julio, tendrdn que haber atravesado ocho .

partidos, uno mas de los disputados en la dltima Copa Mundial de la FIFA Mexico y
2022, en Catar. Estados

Unidos.


https://www.fifa.com/es/tournaments/mens/worldcup/canadamexicousa2026/articles/fase-grupos-copa-mundial-2026-partidos-zonas
https://www.fifa.com/fifaplus/es/articles/copa-mundial-fifa-2026-estados-unidos-canada-mexico-todo-lo-que-tenes-que-saber
https://www.fifa.com/fifaplus/es/articles/copa-mundial-fifa-2026-estados-unidos-canada-mexico-todo-lo-que-tenes-que-saber
https://www.fifa.com/es/tournaments/mens/worldcup/canadamexicousa2026/articles/ya-esta-disponible-el-calendario-actualizado-de-partidos-de-la-copa-mundial
https://www.fifa.com/es/tournaments/mens/worldcup/canadamexicousa2026/articles/ya-esta-disponible-el-calendario-actualizado-de-partidos-de-la-copa-mundial
https://www.fifa.com/es/tournaments/mens/worldcup/canadamexicousa2026/articles/ya-esta-disponible-el-calendario-actualizado-de-partidos-de-la-copa-mundial
https://www.fifa.com/fifaplus/es/tournaments/mens/worldcup/qatar2022
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BOSTON 7

PHILADELPHIA | 6

16 SEDES EMBLEMATICAS

La Copa Mundial de la FIFA 26™, la mayor y mas inclusiva Copa Mundial de
la FIFA de la historia, contard con 104 partidos en los que participaran 48
equipos repartidos en 16 sedes de tres paises.

La esperada proxima edicion del certamen mundialista dara la bienvenida a
millones de aficionados en 16 sedes emblematicas de categoria mundial
situadas en destinos Unicos de Canadéa, México y Estados Unidos.

Atlanta, Boston, Dallas, Guadalajara, Houston, Kansas City, Los Angeles,
Ciudad de México, Miami, Monterrey, Nueva York, Nueva Jersey, Filadelfia,
Bahia de San Francisco, Seattle, Toronto y Vancouver, todas ellas
protagonistas en el video de este articulo, estan listas para actuar en junio y
julio.

Canada acogera la Copa Mundial de la FIFA por primera vez en 2026, casi
40 anos después de que empezara a organizar eventos de la FIFA y 11 anos
después de que el pais diera la bienvenida al mundo a uno de los torneos de
la Copa Mundial Femenina de la FIFA™ mas exitosos de la historia en 2015.
México se convertira en la primera nacién que organiza la Copa Mundial de
la FIFA por tercera vez, ya que el pais albergd anteriormente ediciones
inolvidables en 1970y 1986.

Mientras tanto, 2026 serd la segunda vez que la seleccién masculina de
Estados Unidos dispute partidos de la Copa Mundial de la FIFA en su propio
pais, ya que el torneo de 1994 disputado en su tierra aun perdura en la
memoria de los aficionados al futbol.

México se
convertira
en la
primera
nacidén
que
organiza
la Copa
Mundial
de la FIFA
por
tercera
vez.

NEW YORK NEW JERSEY A 8


https://www.fifa.com/fifaplus/es/tournaments/mens/worldcup/canadamexicousa2026/articles/copa-mundial-fifa-2026-estados-unidos-canada-mexico-todo-lo-que-tenes-que-saber
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Por Rubén Dario Buitrén

No conozco a Jeannie ni ella tampoco me
conoce.

Pero sé que como yo, ella ama el cafeé.
Cuando a veces nos escribimos, sin saber
CcOMO soNn nuestros rostros, solemos coincidir
en que es el veneno que da vida.

Supongo que, con frecuencia, acude a
muestras en los museos de la ciudad.

Alli se imaginara en esas épocas. Una dama,
una espia de la Corona, una mujer rebelde.
Nunca la he visto y no s&€ como es, cuanto
mide, coOmo sonrie, cOmo viste, cuales son sus
colores favoritos. Quiza sea el rojo. No lo sé.
Presumo que su corazon es sereno'y libre
como un bosque. O puedo estar equivocado.
Presumo que en su alma guarda un secreto
que no pudo derrumbarla.

Presumo que su hija adolescente es ella
misma cuando tenia su edad.

Cuida mucho de la chica asi como la abuela
cuida de las dos.

Son una trilogia sin hombres, dice. Jeannie me
cuenta que esta divorciada de un abogado.
Busca la armonia y la calma en la naturaleza,
pero adora las peliculas de terror.

Dice que le gustan los animales y su gatoy su
perro son parte de la familia.

No conozco a Jeannie ni ella tampoco me
conoce.

Quizas un dia nos crucemos en una montana
O en un museo o0 en un vagon del Metro.

O talvez seamos habitues de la misma
cafeteria a distintas horas.

Que misterioso es imaginar seres cuyas almas
palpitan en el aire compartido.

No
CONOZCo
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Mi alma de ladilla naci6 conmigo. La escuela, la

educacion, los libros, la lectura me fascinaron
siempre. Papa se dio por vencido y me matriculé
en la escuela antes de la edad reglamentaria.
Mam3, un poco mas incrédula, me mandd a hacer
un uniforme de “una tela lisa asi nomas”. —Ya
veras lo que dura, para qué gastar en casimir, se-
guramente dijo. Y dicho y hecho, antes de finalizar
el primer trimestre, la patada de la madre Berthilde
mendiante, yo ya habia dejado la escuela. Mi
abuela me tomé a cargo, me enseid a leer y yo
senti que, con la experiencia adquirida, estaba lista

para abrir mi propia escuela.

No habia mufeca que no asistiera a mi clase, no
habia nino que no hiciera de pupitre, impusiera mi
férrea disciplina y ensenara a leer. Fue Elvira
Achote, un dia que me enseidé la imagen de una
vaca y ella al verla afirmé: jiguagua! y quien me
ensend que la labor era bastante mas dificil de lo
que yo creia. Que ningln improvisado podia ser
maestro.

La vida me llevé por otros lares, pero, finalmente,
soy #LaProfe como me bautizara Diego Martinez
Echeverria, casi desde el primer dia del taller de
Como la mis

escritura. mayoria de

#AlumnosFavoritos lo empezé durante Ia
pandemia del COVID-19. Empezd sin dejarse ver,
con escritos sobre su pasion: el fatbol. Escribia de
estadios y canchas, escribia de dribles y galletas;
escribia de cabezazos y taquitos; escribia de goles
y tarjetas rojas. Poco a poco, los amigos, el barrio,
los viajes, los afectos, los recuerdos, la vida fueron
reemplazando los tiros de media cancha y los
autogoles. Su voz narrativa se volvio de una

belleza nostalgica incomparable.

Diego escribe

Joe un dia me pidié ir a su casa.

Luego de responder a todos aquellos nifios rubios y
regordetes cdmo se dice en espanol pifa, patio, casa,
carro, y un conjunto de palabras que apenas caben en
mi memoria, pasé a ser uno mas del montén. No solo
debia entender lo que dictan los deberes, sino que
también debia buscar un espacio en ese mundo que
nunca me pertenecio.

Economista de profesion y justicia de vocacidn,
Diego fue uno de los primeros alumnos a quienes la
flor sin nada de verglienza; sin pedir perdén. Las
injusticias le sacan lagrimas, mas, escribir sobre las
dos mujeres de su vida (Ma. José y Ana) le sacan
olvidos de su madre le sacan lagrimas.

Te propongo que no abandone-mos el camino que
cada uno escogio.

Como todo lo bueno, este libro merece una celebracion.
Por él y por Diego Martinez brindaremos este sdbado
13 de diciembre...

Que me llames —y que yo te llame-cada vez que el
alma se arruge, se espante o se quede quieta ante el
abogio y el olvido.

Con tiempo, paciencia y sensibili-dad Diego se ha
convertido en un escritor de silencios. Cuando viajes,
deja la luz prendida, es su primer libro. En sus relatos
la poesia llega sin hacerse sentir, pero se adhiere al
papel del lector.

El silencio fue para mi, la Unica manera de estar; de
moverme, camuflado, entre las veredas, entre las
esquinas; o en ese momento, tras las ventanas.

este libro merece una

Como todo lo bueno,

celebraciéon. P
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El siglo XXI nos encuentra en medio de una

transformacién profunda que redefine no solo
nuestras formas de comunicarnos, sino también la
manera en que aprendemos, ensefiamos Yy
construimos conocimiento. En este escenario, la
formacién escolar enfrenta un desafio decisivo:
preparar a las nuevas generaciones para un futuro
marcado por la digitalizacién, sin perder de vista el

sentido humano y ético del aprendizaje.

La escuela tradicional, estructurada durante siglos
alrededor de la transmisiéon lineal de contenidos,
convive hoy con un entorno donde la informacion
circula a velocidades inéditas y donde los nifos y
jovenes interactian constantemente con tecnologias
que modelan su percepcién del mundo. Este contraste
genera tensiones importantes: ;estamos educando
para el pasado, el presente o el futuro?

La incorporaciéon de tecnologia en el aula, aunque
necesaria, no es suficiente por si sola, el verdadero
reto consiste en formar mentes criticas capaces de
discriminar  informacién confiable, interpretar
realidades complejas y construir criterios propios. La
era digital puede ser una fuente de luz, pero también
de confusidon; puede potenciar el pensamiento
creativo, pero también dispersarlo si no existe una

orientacién adecuada.

La educacion del futuro debe ir mas alld de acumular
habilidades
reflexion, la empatia, la capacidad de andlisis y el

datos. Necesita fortalecer como la

pensamiento auténomo. En un mundo
hiperconectado, ensefar a concentrarse, a escuchar y
a dialogar se vuelve tan importante como desarrollar
competencias tecnoldgicas, el entorno digital ha
multiplicado las ventanas hacia el conocimiento, pero
también los espejismos. La inmediatez no reemplaza
la profundidad, ni la conectividad garantiza el
encuentro humano, por eso, la formacion escolar del
siglo XXI debe equilibrar innovacién con valores, y

tecnologia con sentido critico.

El siglo actual y los desafios de la
<= formacion escolar en la era digital

Como sociedad, tenemos la responsabilidad de
construir un modelo educativo que forme
ciudadanos libres, responsables y conscientes. Un
modelo que asuma la tecnologia como aliada,
pero que reconozca que el verdadero progreso
depende de personas capaces de pensar, sentir y

actuar con autonomia.

Solo asi podremos asegurar que, en medio de la
revolucion digital, la educacién no se limite a
reproducir informacién, sino que continte siendo
un auténtico proceso de formacion humana,
porque educar no es solo preparar para un
empleo o para manejar tecnologias futuras: es
acompanar a cada persona en la construcciéon de
un pensamiento propio, en el desarrollo de una
conciencia ética y en la capacidad de relacionarse
con otros desde el respeto y la empatia. En un
mundo donde los algoritmos pueden predecir
conductas, pero no comprender emociones, la
educacién debe preservar aquello que nos hace
verdaderamente humanos.

Si logramos integrar la innovacién tecnoldgica
con una pedagogia que valore la reflexién, la
creatividad y la dignidad de cada individuo,
podremos avanzar hacia una sociedad mas justa,
donde el conocimiento no sea un privilegio sino
una herramienta de liberacion; mas humana,
porque pondrd en el centro a las personas y no
solo al progreso técnico; y mas inteligente, en el
sentido mas amplio del término: capaz de
reconocer su propio contexto, aprender de los
desafios y orientar el futuro con responsabilidad

colectiva.

La inmediatez no reemplaza la
profundidad, ni la conectividad
garantiza el encuentro humano.



MEDICINA

PAGINA 29

SILICOSIS EN MINERIA DE

PROF. DR. DIEMEN DELGADO-GARCIA
DIEMENDELGADOGARCIA@GMAIL.COM

La silicosis, pese a ser una enfermedad completamente
prevenible,
laborales donde la vigilancia deberia ser incuestionable.

continla manifestdndose en escenarios
El reciente estudio realizado en trabajadores de las minas
de fosfato de Abu Tartour, en el Alto Egipto, ofrece un
retrato preocupante de cémo Ia

exposiciones complejas, debilidades regulatorias y escasa

combinacion de

fiscalizacién sigue alimentando un problema histérico.
Desde la perspectiva de la neumoconiosis como desafio
regional y global, este trabajo aporta evidencia
indispensable sobre una realidad que excede al contexto
egipcio: la persistencia de una deuda mundial en la
proteccion respiratoria de los trabajadores expuestos a

polvo mineral.

El estudio muestra que mas del 50% de los trabajadores
evaluados presenta alteraciones funcionales respiratorias,
predominantemente de tipo restrictivo, y que casi un
tercio exhibe cambios radioloégicos compatibles con

neumoconiosis, siendo la silicosis el hallazgo

predominante. Estos resultados reflejan patrones
observados en numerosos paises donde la actividad
rapido que

extractiva avanza mas los sistemas de

prevencion y vigilancia.
Un aspecto relevante es la composicion del polvo
fosfatico: los depdsitos contienen altas concentraciones
de silice cristalina acompanadas de metales pesados,
compuestos fluorados y elementos radiactivos naturales.
Esta mezcla crea un escenario toxicolégico complejo,
capaz de generar inflamacién crénica, fibrosis intersticial
y deterioro progresivo de la funcién pulmonar. Atribuir la
totalidad del dafno exclusivamente a la silice seria un
error; el estudio evidencia un riesgo multifactorial donde

convergen diversos agentes patégenos respiratorios.

FOSFATO EN EGIPTO

La asociacion significativa entre silicosis,
edad avanzada y mayor antigiiedad laboral
confirma el caracter acumulativo del dafo
pulmonar. Paralelamente, la relaciéon entre
tabaquismo y alteracién funcional expone la
sinergia clasica entre riesgos ocupacionales y
dato

particularmente inquietante es que solo 22

personales. Sin embargo, un
de los 155 trabajadores reportaron sintomas,
lo que confirma que la silicosis es en etapas
Esto
necesidad de programas de

iniciales una enfermedad silenciosa.
refuerza la

vigilancia activos, estandarizados y
respaldados por capacidad diagnostica
efectiva.

El estudio pone en evidencia brechas

conocidas: uso intermitente de equipos de
proteccion de baja eficacia, ausencia de
criterios solidos de control ambiental, débil
sistema de trazabilidad de exposiciones y
acceso limitado a servicios especializados.
Estas deficiencias no son exclusivas de
repiten en distintas

Egipto; se regiones

mineras del mundo.

En tiempos donde la radiologia digital y la
inteligencia artificial ofrecen herramientas
prometedoras para la detecciéon temprana,
esta investigacion nos recuerda que la
tecnologia, por si sola, no basta. Requiere
sistemas solidos, voluntad institucional y
politicas publicas coherentes. La silicosis
entre mineros de fosfato no es un problema
aislado: es un espejo que refleja nuestras
limitaciones globales en salud ocupacional.
Y, por lo mismo, un llamado urgente a

actuar con responsabilidad y evidencia.
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LECTURA, CONOCIMIENTO, PENSAMIENTO
ONTOLOGICO Y TRASCENDENTE

En estos tiempos de desacomodos politicos,
democraticos, econémicos, educativos, sociales,
de salubridad y de violencia fisica y mental que
con regularidad vive la humanidad, el acto de
leer se vuelve imperioso, necesario, oportuno
para que, con la debida atencién, concentracion,
contemplacion y otras cualidades axiolégico-
biolégico-mentales que debe desarrollar el
lector en ese proceso de captaciéon de un
lenguaje que es modélico, orientador, reflexivo
e inspirado y trabajado desde la reflexién y la
investigacion analizada por los cientificos,
escritores, artistas y humanistas en general que
trabajan intensamente para que el conocimiento
sea adquirido y procesado en esa dupleta de
escritura y de lectura de un pensamiento que
no debe quedarse solo en la comprensién vy, ni
siqguiera en la inferencia, ni en una vaga
posicién critica.

El conocimiento, al ser escrito, una vez que lo
crea el escritor para que sea difundido por
todos los medios tecnolégicos posibles, aunque,
especialmente desde la tecnologia de la
imprenta, debe ser profundamente interiorizado
por el lector que al utilizar el conocimiento para
pensar, debe demostrar que, mas alld de la
inmanencia de la produccién y del consumo,
mas alld de la inmanencia de la informacién y
de la comunicacion, existe otra realidad mas
elevada, existe una trascendencia que
puede sacarnos de una vida completamente
desprovista de sentido, de una mera
supervivencia, de la mortificante falta de ser, y
brindarnos la
2025, p. 10)
Esta plenitud del ser
concebido desde el acto de leer y de escribir,

gozosa plenitud del ser. (Han,
ontolégicamente
nos debe encaminar a una estética vy

metalinglistica de la trascendencia, puesto que,
en palabras del filésofo Juan Manuel Burgos:

La inteligencia y el correlativo conocimiento
intelectual es una de las grandes maravillas
que anida en el interior de la persona. (...
Mediante el conocimiento, en efecto, de modo
misterioso pero real, el hombre sale de si mismo
y ‘llega a ser otras cosas’... sin serlo. ‘Soy’ la
calle que veo frente a mi con sus arboles, sus
ruidos y sus [carros], sus contraluces y sus
claroscuros. La comprendo, la conozco, accedo a
ella y en ese sentido la poseo (...) Pero la
poseo solo intencionalmente, inmaterialmente,
(...). Soy solo una persona que contemplo y
conozco. Este es el misterio del conocimiento.
(2010, p. 65)
Este misterio para conocer las cosas y la vida en
su excelsa plenitud es aprovechado por el lector
que sabe encontrar el conocimiento en un texto
gue, por supuesto, tiene que ser de su agrado,
atractivo, y que llegue a tener un sentido de
trascendencia, de manera que pueda arribar a la
gozosa plenitud del ser, es decir, de un profundo
calado de gozo mistérico-espiritual, en el que el
sentido de comunidad y humanidad son
fundamentales, en virtud de que, el cerebro,
dada su plasticidad biolégica, como senala el
neuro cientifico espanol Francisco Mora:

El valor maximo de aprender esta unido
a ese ser capaz de sobrevivir, y sin duda saber
leer es precisamente consustancial hoy a la
supervivencia social. Y todo esto es mas que
obvio para estimar ‘el valor’ de la lectura en este
mundo social complejo. (2024, p. 41) vy

virtualizado.

La inteligencia y el correlativo
conocimiento intelectual es una
de las grandes maravillas que
anida en el interior de la
persona.
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Esta complejidad social, por lo
tanto, solo serd comprendida y
contemplada vivencialmente en
la medida en que haya una
auténtica educacion en la
trascendencia, es decir, en el
cuidado del ser que procesa el
conocimiento para vivir en el
mundo de una manera en que
nuestra experiencia ordinaria
para captar las realidades de la
vida, sean asumidas desde un
lenguaje concebido desde los
grados mas altos de conciencia;
en este caso, una lectura que
vaya encaminada axioldgica y
estéticamente a engrandecer
ontoldégicamente al ser lector,
desde el modo personal de very
leer la vida como un nuevo modo
de narrar la experiencia
esplendorosamente, es decir,
desde el cuidado de lo bello que
trasciende, contempla y actua.

Por Galo Guerrero-Jiménez
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GUARDAMETAS
DEL MUNDO 1!
AQUI ESTAAA LA
ESPINA QUE DESINFLA
BALONES Y
ARQUEROS
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° "LA IA: gUN NUEVO
CAPITULO EN LA

HISTORIA DEL

PERIODISIO O UN

ABISMO ETIGO?"

En la era de la informacién, la inteligencia  La ética periodistica se basa en principios
artificial (IA) ha llegado para revolucionar como la verdad, la exactitud y la
el periodismo, pero ;a qué costo? La IA  imparcialidad. La IA, por otro lado, se
‘puede pro datos a una velocidad basa en algoritmos y datos, que pueden
' nerar textos y hasta ser sesgados o incompletos. ¢Como
eemplazar la  podem rarnos de que la IA esté

Por IA

"La ética es la brujula que
guia nuestras acciones,
incluso cuando nadie estad
mirando".
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Zevista
[
Y CELEBRARON
CON BASTANTE BIELAS

EN BUENAS MANOS
CAMPEON DE GRANDES
LIDES

OSSSZTIA,
ESTA FORMULA ME
SALIO BUENISIMAAA..
UN TE CASI PROPIO
RABAN... AL

INTELIGENCIA

RABANO,
HORTALIZA DE RAiZ
DE LA FAMILIA DE LAS
CRUCIFERAS

2 ~ ENTRE LOS EQUIPOS
acy DE LA LIGA PRO, LOS DEL VALLE
ESTAN EN OTRO LOTE

FELICIDADES CAMPENES
El €holo
de Mlanta



