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En Manta, el agua siempre ha
sido un bien escaso, casi tan
valioso como el mismo
océano que la rodea.

Mas de 200 brigadistas
comunitarios de Portoviejo
fortalecen sus conocimientos

Peru vuelve a sorprender al
mundo con un hallazgo
histoérico sin precedentes:
Penico, la ciudad
desenterrada de mas de
3,800 anos

Desde 2020 Luxemburgo,
este pequeno pais europeo
se convirtié en el primero del
mundo en ofrecer transporte
publico totalmente gratuito
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Un ave conocido como Caracara mofudo o
Caracara quebrantahuesos fue visto en
Manta, cerca del Complejo Deportivo
Tohaly. Su nombre proviene de un nombre
indigena de América del Sur, que se cree se =
origind por el sonido caracteristico que :
emite el ave.

El nombre "quebrantahuesos" se refiere a

una de sus habilidades, aunque es
importante notar que no esta relacionado F5&
con el buitre de otros continentes. B

Esta especie se distribuye ampliamente
desde el sur de los Estados Unidos, =
pasando por México, Centroamérica y el !
Caribe, hasta gran parte de América del Sur,
incluyendo Ecuador, Colombia, Venezuela,
Brasil, Chile y Argentina.

Prefiere habitats semiabiertos, como |
campos abiertos, desiertos y playas, donde
puede cazar y anidar. Se alimenta

principalmente de carrona, pero también

serpientes, conejos e insectos.
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_Manta histéricamente ha sufrido escasez de agua potable Los-burros eran tilizadospara

transportar agua desde los-pozos ( Fotografia de Rolf Blomberg).

Manta lleva 150 anos sonando
con beber agua de mar

Hace 150 aios, Manta soiié con potabilizar el mar para calmar su sed,
un anhelo frustrado por promesas incumplidas. Hoy, dos plantas
desalinizadoras prometen convertir ese sueiio en realidad.

En Manta, el agua siempre ha sido un bien escaso, casi tan valioso como el mismo
océano que la rodea. Desde hace mas de siglo y medio, sus habitantes miraron hacia
el mar con la esperanza de convertirlo en fuente de vida, aunque la tecnologia y las
voluntades politicas de la época no siempre estuvieron a la altura.

El 1 de noviembre de 1856, en Quito, el Congreso del Ecuador firmoé un decreto
insélito para su tiempo: concedia a un empresario manabita, José Moreira, el
privilegio exclusivo de instalar en Manta una planta para potabilizar agua de mar. El
documento, redactado con solemnidad republicana, parecia abrir una puerta al
futuro. Si Moreira tenia éxito, no solo resolveria la sed de un puerto en crecimiento,
sino que también se convertiria en pionero en una técnica que apenas se esbozaba en

el mundo. POR FREDDY SOLORZANO-ED
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El financista del agua para Manta

Pero la historia se torcié pronto. Un capitalista
dispuesto a financiar la obra, Esteban Lépez,
fallecié inesperadamente. Los contratos firmados
anos después nunca se ejecutaron, y Manta
siguié dependiendo de pozos antiguos o de agua
traida en barcos desde distantes lugares, incluso
Panamda. Para muchos, el negocio del
desabastecimiento se volvié mas rentable que la
solucién definitiva, sefala Tatiana Hidrovo en su

libro Historia de Manta en la region de Manabi.

Ya en 1906, el arquedlogo estadounidense
Marshall Saville registraba que el liquido que
calmaba la sed de Manta y Montecristi todavia
provenia de un pozo aborigen en Colorado. La
modernidad no habia llegado al agua.

El proyecto de las dos plantas
Hoy, mas de 150 afos después, la historia vuelve
a repetirse, pero con un giro tecnolégico. Esta
aprobada una inversion de 5.1 millones de
dolares para construir dos plantas
desalinizadoras modulares en La Tifosa. Con
inversa,

tecnologia de &smosis

abastecer con 5.400 metros cubicos diarios a

prometen

mas de 30.000 personas en Santa Marianita, San
Mateo y San Lorenzo.

En Santa Marianita, la necesidad es apremiante:
sus 7.000 habitantes dependen de tanqueros que
cobran hasta 40 délares por viaje, mientras las
tuberias danadas no han sido reparadas desde el
Gltimo invierno. Para ellos, la desalinizadora no
es un proyecto, sino una urgencia.

LATINO

El sueno cumplido

La historia universal acompana este anhelo.
Desde los rudimentarios alambiques usados en
barcos del siglo XVI, pasando por la primera
planta desalinizadora industrial en Chile en
1872, hasta el descubrimiento de la dsmosis
inversa en los anos 60, la desalinizacién ha sido
una promesa renovada por siglos.

La &smosis inversa, en palabras sencillas,
consiste en aplicar alta presiéon al agua salada
para forzarla a través de una membrana
semipermeable, la cual permite el paso del agua
pura pero retiene las sales y otras impurezas.
En Manta, donde el agua siempre fue un tema
de supervivencia y politica, la posibilidad de
beber del mar vuelve a estar sobre la mesa. Tal
vez, esta vez si, la ciudad cumpla aquel viejo
sueno firmado en papel republicano hace siglo

y medio: convertir al océano en fuente de vida.
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El Megaparque Agustin Intriago
acogié el primer certamen Miss
Perra Bonita de Manta siendo Perla
su flamante ganadora.

Perla brill6 como una estrella en la
pasarela y con nota perfecta del
jurado se convirtid en la primera
Miss Perra Bonita de Manta, en un
evento que quedard en la historia
lleno de alegria, aplausos y amor

perruno.
Mas de 12 hermosas peluditas
desfilaron en pasarela junto a sus
familias, con barras que alentaban a
todo pulmén.

La ganadora en las redes fue
Muneca, que se robd el corazén
digital y fue la mas votada en redes
con 1.937 likes.

Yipsy, con un look color vino que
combinaba con el de su duena,
arrancé aplausos y sonrisas en la
pasarela.

Este concurso, organizado por Radio
La Voz en conjunto con la Alcaldia
del Cambio, no solo corond a las mas
lindas, también celebré lo mas
importante: el amor incondicional
entre las mascotas y sus duenos.

En el evento estuvo presente los
concejales Victor Chavez, Fabricio
Intriago y Richard Delgado. Manta es
oficialmente una ciudad animalista
que vive y late por cada miembro
que forma la familia, asi como el
amor que le da a sus peluditos.




Mediante convenio entre la
Universidad Laica Eloy Alfaro de
Manabi y la Alcaldia de Jipijapa, se
sigue llevando conocimiento vy
formacién a las comunidades.

En el recinto Casas Viejas del Parque
Nacional Machalilla, 25 participantes
vivieron una experiencia de
aprendizaje culinario que une tradicién
y futuro.

Guiados por el chef Luigi Lino,
prepararon seco de gallina criolla y
ceviche jipijapense, platos
emblematicos que se convierten en
herramientas para el emprendimiento
local y el fortalecimiento de |la
identidad cultural.

La ULEAM busca transformar
realidades, y estas acciones son una
muestra de como la universidad vy la
comunidad caminan juntas hacia el
desarrollo.
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POR MARIA JULIETA SALAZAR

Uno de las importantes atracciones que
brinda Los Angeles en Estados Unidos es el
Observatorio Griffith, ubicado en un amplio
espacio en la ladera sur del monte Hollywood,
y construido en una area donada en los anos
30 por el Coronel Griffith quien ademas
brindé dinero para su construccion.

A la llegada del imponente lugar el visitante
es recibido por el Monumento de los Astros
una escultura de concreto que se encuentra
en su jardin.

/ -y e T ) - o !

A través de grandes telescopios se
puede observar la luna , planetas,
diversos meteoros y constelaciones de
la via lactea.

El Observatorio Griffith un imponente
destino turistico también fue escenario
de algunas peliculas como Terminator,

Volver al futuro, Transformers.
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Los héroes de capa
naranja se capacitan

Mas de 200 brigadistas comunitarios de
Portoviejo fortalecen sus conocimientos
durante el Campamento Anual 2025.

Ellos son parte de los 56 comités comunitarios
gue tiene el cantén, integrando mas de 900
héroes de capa naranja, el grupo mas grande y
organizado del pais.

La capacitacion, coordinada con varias
instituciones de respuesta y Organizaciones no
Gubernamentales, les permite reforzar sus
conocimientos y habilidades en rescate.

El alcalde de Portoviejo, Javier Pincay, los
felicité por su labor y les recordé que son la
primera linea de alerta y respuesta en el
canton. De hecho, fueron claves durante la
atencién a emergencias en la época lluviosa de
este ano, por lo que les reiterd todo el apoyo
para fortalecer sus acciones.

"Ustedes son unos verdaderos héroes,
seguiremos trabajando para que logren la
mayor capacitacién y sigan siendo un orgullo
de Portoviejo", expreso el alcalde Pincay.
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En Tosagua, mas de medio siglo de
la Unidad Educativa Carlos Julio
Arosemena Tola lleva sembrando
conocimientos y valores que han
forjado generaciones de jovenes
tosaglenses, recordandonos que
la educacion es la base para
transformar vidas y construir
futuro.

El alcalde de ese cantén Romel
Cedefo recibioé un reconocimiento
especial por su aporte al desarrollo
y al fortalecimiento del ambito
educativo.

Felicitaciones a todos los
estudiantes, el mensaje es claro:
sigan sonando, sigan estudiando,
porque la educacién es el camino
hacia un futuro mejor.

Recibio felicitaciones y
agradecimientos la Rectora Mgs.
Juana Bermello, junto a los
directivos, docentes, estudiantes,
padres de familia y autoridades
locales por su compromiso en
mantener viva la mision de educar
para la vida y construir futuro.
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Consejera del CES participa en
distintos escenarios académicos

Carmita Alvarez, consejera
académica del CES asistio a la
Vigésima Octava Sesion
Solemne de Aniversario
Institucional de la Universidad
Laica Eloy Alfaro de Manabi,
extension Chone.

e A

9

Carmita Alvarez, presidio la Vigésima
Séptima Sesion Ordinaria de la
Comision Permanente de
Universidades y Escuelas Politécnicas
del CES. Asistieron Angela Calderon,
consejera académica, y Daniel Estrada,
del Viceministerio de Educacion
Superior. Se conocieron ajustes
curriculares y creacion de varias
carreras.



https://www.facebook.com/EduSuperiorEc?__cft__[0]=AZUIwXGwSgg-oEzL2cZF2KnV3OsZLPhnV3QbA837iaf7qjsQg2HyoTh77DDv8EYubBOCgEdXVEEis0CM7lmquDaTpAhqb_5HPhZYwOcUIX4KCaVj6nAu1qKvPEW1fkMVOka9dZxyXxdtFTuS7AS1cHM5c3aPuVttVrAED-oWakvPjZ0sLpZ8Mpj4dsDz3iSc2PWLYiV-xF1aD5zAwTM3S4Ck&__tn__=-]K-y-R
https://www.facebook.com/EduSuperiorEc?__cft__[0]=AZUIwXGwSgg-oEzL2cZF2KnV3OsZLPhnV3QbA837iaf7qjsQg2HyoTh77DDv8EYubBOCgEdXVEEis0CM7lmquDaTpAhqb_5HPhZYwOcUIX4KCaVj6nAu1qKvPEW1fkMVOka9dZxyXxdtFTuS7AS1cHM5c3aPuVttVrAED-oWakvPjZ0sLpZ8Mpj4dsDz3iSc2PWLYiV-xF1aD5zAwTM3S4Ck&__tn__=-]K-y-R

CULTURA
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Perd vuelve a sorprender al
mundo con un hallazgo
historico sin  precedentes:
Penico, la ciudad desenterrada
de mas de 3,800 afos, acaba
de abrir sus puertas al publico
tras ocho anos de intensas
excavaciones en el valle de

Supe, a 200 km de Lima,

Este hallazgo es considerado
por los arquedlogos
sucesora de la civilizacion

como

Caral, el centro urbano mas
antiguo de América. Con 18
imponentes estructuras que
incluyen templos, plataformas
y un salén ceremonial
decorado con relieves de
pututus.

Pefico fue wun nlcleo de
integraciéon social y comercial
gue unidé a la costa, los Andes
y la Amazonia, reflejando la
grandeza y complejidad de las

primeras sociedades peruanas.

“Este hallazgo no solo amplia
comprension del
pasado, sino que reafirma a
Peru como cuna de

nuestra

civilizaciones milenarias”,
sefialaron los investigadores

con orgullo.

Hoy, Pefico se levanta como
un simbolo vivo de identidad y
memoria, invitandonos a
redescubrir nuestras raices y a
valorar la riqueza cultural que

el tiempo nunca pudo borrar.

LATINO
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Desde 2020 Luxemburgo, este
pequeino pais europeo se
convirtio en el primero del
mundo en ofrecer transporte
publico totalmente gratuito,
permitiendo que tanto sus 640
mil habitantes como miles de
turistas se desplacen en trenes,
tranvias y autobuses sin pagar
un solo centavo; con una
inversion  superior a 500
millones de euros al ano,
Luxemburgo rompe paradigmas
al garantizar movilidad
accesible desde la capital hasta
las zonas rurales mas lejanas,
mientras impulsa un modelo de
sostenibilidad que reduce la
congestion y sirve de ejemplo
global de cémo innovar en favor
de la gente y del planeta.

También, apuesta por la
accesibilidad e inclusién de las
personas con discapacidad se ha
convertido en una premisa
fundamental para atraer turistas
en diversas ciudades, y
Luxemburgo destaca como un
referente europeo en este
compromiso. En reconocimiento a

sus esfuerzos, Ila Comisién
Europea otorgé en 2022 el
prestigioso Premio Ciudad

Accesible a Luxemburgo, capital
del Gran Ducado de Luxemburgo.



https://www.gndiario.com/pelicula-hasta-vista-discapacidad-turismo
https://www.gndiario.com/pelicula-hasta-vista-discapacidad-turismo

FUTBOL

PAGINA 14

sl
LATINO

“Estuve a punto de dejar el
futbol...”

El director técnico de Cuenca Juniors,
el ecuatoriano Leonardo Vanegas, fue
una de las piezas clave en la histérica
eliminacién de Barcelona Sporting
Club en la Copa Ecuador. Tras la
victoria, revelé que estuvo muy cerca
de renunciar al futbol profesional.

Vanegas llevaba seis meses alejado de
los banquillos tras sufrir una fractura,
y llegd a considerar su retiro. Sin
embargo, una llamada de la dirigencia
de Cuenca Juniors le cambié el

rumbo.

“Las emociones siguen ahi. Estuve sin

dirigir unos seis meses por una

fractura. Incluso pensé en retirarme
del futbol,
la vida", confesd6 en una

y Cuenca Juniors me
devolvid
entrevista con DSports.
Desde su llegada,
funcionamiento del

Vanegas
transformé el
equipo. Bajo su mando, Cuenca
Juniors se consagré campeén del
torneo provincial de Azuay, tras
3-1 a Aviced en

disputada en el

vencer la final

estadio Alejandro
Serrano Aguilar.

“NO DORMI.

. REPETI LOS
ULTIMOS TRES
PARTIDOS DE
BARCELONA...”

LEONARDO VANEGAS,

Respecto al planteamiento frente a Barcelona

, Vanegas
explico: “Teniamos un gran partido. Nunca dudamos de que
la actitud no se negocia. En la cancha somos once contra
once. No juega la jerarquia, juega el corazén”.

El entrenador también revelé cémo estudié al rival para
neutralizarlo: “No dormi. Repeti los ultimos tres partidos de
Barcelona y observé que buscaban abrir a sus centrales,
jugar por las bandas, o filtrar al jugador que se movia en los
callejones centrales. Cerramos los espacios y los obligamos a
ir a la raya, donde generamos superioridad numérica”.


https://www.ecuavisa.com/deportes/futbol-nacional/leonardo-vanegas-dt-cuenca-juniors-historial-barcelonasc-copa-ecuador-EB10006345
https://www.ecuavisa.com/deportes/barcelona
https://www.ecuavisa.com/deportes/barcelona
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Conquista Venecia con su
pelicula Hiedra

La cineasta ecuatoriana Ana Cristina
Barragan celebré este sabado 6 de
septiembre un triunfo histérico en la 82°
edicion del Festival de Venecia. Su pelicula
Hiedra obtuvo el premio al Mejor Guion
dentro de la seccién Horizontes, un
reconocimiento que consolida a la
produccién como un referente del cine
latinoamericano en el escenario
internacional.

Durante la ceremonia, Barragan dedicé unas
palabras de gratitud al jurado y destacé el
esfuerzo colectivo detrds de la obra. “Este
premio le da valor a nuestra pelicula y
significa mucho para el cine ecuatoriano,
donde crear es posible solo gracias a un
trabajo titdnico y compartido”, expresé. En
su intervencién también reivindicé la
importancia del cine latinoamericano y lanzé
un mensaje politico al grito de: “Palestina
libre”.

Hiedra, una coproduccién entre Ecuador,
México, Francia y Espafna, sigue a Azucena
(Simone Bucio), una mujer que observa de
cerca a jovenes de un orfanato, entre ellos
Julio (Francis Eddua Llumiquinga). Ambos
personajes, marcados por heridas distintas y
por la brecha social, encuentran en su
vinculo una ruta hacia el descubrimiento
personal. La historia culmina en un paisaje
intimo y volcanico en Quito, ciudad que sirve
de escenario simbdlico para el relato.

Aunque reconoce que Hiedra es menos
autobiografica que sus previos trabajos, la
directora sefaldé tiene afinidad por historias
que exploren las bienaventuranzas de
adolescentes en Ecuador.

¢Quién es Ana Cristina Barragan?

Nacida en Quito en 1987, Ana Cristina Barragan es
una guionista y directora ecuatoriana reconocida
por retratar la experiencia femenina y los mundos
intimos de ninas y adolescentes. Estudié cine y
video en la Universidad San Francisco de Quito y
debuté con el cortometraje Despierta (2008). Su
primer largometraje, Alba, fue presentado en el
Festival de Réterdam y gand mas de diez premios
internacionales. Posteriormente dirigié La piel
pulpo (2022).


https://www.ecuavisa.com/entretenimiento/cine/emma-stone-hace-polemica-declaracion-venecia-revela-cree-extraterrestres-JA10016609

El otro dia le pregunté a mi madre que si
después de casi 60 anos de matrimonio aun
seguia enamorada de mi padre. Ella me miré
con cara de...;.Cémo explicartelo para que lo
entiendas? Y no dijo nada,
al llegar a casa miré mi teléfono y ésto es lo
que me habia escrito:

sélo sonrid....pero

"A veces me preguntas si todavia estoy
enamorada de él. Y me rio un poco, no porque
la pregunta sea tonta, sino porque es dificil de
explicar. ;Coémo decir que si, pero no como
antes? No con mariposas, no con fuegos
artificiales... sino con raiz.

El amor, después de tantos afios, ya no es un
sentimiento que te sacude. Es una certeza que
te sostiene. No te acelera el corazén, pero te
calma el alma. No te hace temblar las manos,

pero te da la fuerza de levantarte cada dia.

Ya no hay sorpresas, pero hay rituales: el café a la

misma hora, las discusiones tontas sobre como
colgar las toallas, el modo en que nos cubrimos
cuando el otro estornuda. No parecen grandes
cosas... pero lo son.
A estas alturas, ya no espero gestos romanticos.
Espero que me escuche cuando me duele Ia
espalda. Que me abrace cuando me desarmo. Que
no me deje sola cuando no me entiendo ni yo
misma. Y él lo hace. Sin ruido. Sin alardes. Solo
esta.
Amar después de media vida juntos no es como en
los libros. Es mas como tener un idioma propio, que
nadie mas entiende. Una forma de mirarse que sélo
cobra sentido cuando has vivido el mismo dolor, el
mismo cansancio, las mismas ganas de seguir.
Asi que si, todavia estoy enamorada de él. Pero no
como al principio. Estoy enamorada de todo lo que
construimos. De la paz que da saber que, incluso
en la tormenta, él sigue siendo mi refugio."



PUNTO DE VISTA

Ménica Varea

LA CULPA fue de mam4a, aunque ella lo vivié
como un triunfo comparable Unicamente al dia
en que, contra todo prondstico y luego de
unos atropellados anos escolares, me gradué
de bachiller. Al igual que mama, yo nunca lo vi
venir, pero ocurrid, dolié y rasgd algo en mi
interior, convirtiéndome en insomne.

De chica, tuve conmigo un par de chalinas
pequefas, suaves, con un olor a sucio, a
polvo, a trigal: deliciosas. Algun dia debieron
ser de color rosado, pero yo las recuerdo
bastante descoloridas, un poco desgastadas y
ambas con un huequito diminuto donde
entraba, con las justas, mi dedo pulgar. La
sensacion de frotarlas contra mi cara, sentirlas
con mis labios cerrados, olerlas despacio para
gue su textura peluda no me hiciera
estornudar, era un placer innombrable.

No olia ni frotaba las dos chalinas a la vez,
porque a una de ellas le tocaba bano. Segln
decia la abuela, para que pareciera trapeador.
Alternaba las chalinas. Mama se encargaba de
gue yo siempre las tuviera conmigo, hasta el
fatidico dia en que inauguraron la carretera a
Santo Domingo de los Colorados. Papa, que
era un novelero incurable y creia que su
Volkswagen Escarabajo era lo maximo, de
inmediato organizd el viaje de vacaciones a
Guayaquil. Mama llamoé a Laurita Feraud para
pedirle posada, mis hermanas viajaron a Quito
a comprarse ropa ligera, y yo, tal vez
presintiendo la desgracia, guardé al fondo de
la maleta una chalina.

letisa
LATINO
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sDonde esta mi
chalina?

El dia del viaje salimos muy temprano. Yo no lo
recuerdo porque me habia quedado dormida en
“el hueco”, que no era otra cosa que un pequefio
espacio para maletas, detras del asiento trasero.
Casi dos horas mas tarde, me desperté por la
impericia de papé al tomar las curvas cerradas del
empinado camino que atravesaba la cordillera.
Tan pronto abri un ojo, pedi un biberén y noté la
ausencia de mi chalina. ;Y mi chalina? A lo que la
muy hipocrita de mi madre respondié: “En la
maleta, hijita, apenas lleguemos te la doy”. Le
crei. Y entre el sabor refrescante y dulce de mi
leche, el paisaje exuberante y las explicaciones
gue papa daba a las preguntas de mis hermanas,
me olvidé de mi chalina.

Al llegar a Guayaquil, a pesar de la desorientacion
habitual de pap3, llegamos a la casa de Laurita
Feraud escoltados por dos motopolicias. Papa no
era militar, ni politico, ni principe, ni artista de
cine. ;Entonces? No era escolta, ;era arresto?
Papa se habia pasado una luz roja. Por suerte, el

«

argumento de “el Mono Davila”, marido de
Laurita, fue contundente: “Perddnenle, jefe, es
Dr. Marquitos de Latacunga”.

Luego de tomar una deliciosa y larga ducha,
fuimos a dormir. Mama abri6é las maletas, sacé
unas pijamas nuevecitas, y cuando pedi mi
chalina, me entregd una nueva, blanca, nivea,
impoluta. No era suave, no olia a sucio, a polvo, a
trigal. Era 4spera, apestaba a estanteria de
almacén y yo no la queria. En ese momento senti
gue la vieja, tan sobada y deshilachada, era yo.
Una vejez prematura se apoderé de mi, y esa
noche no pegué un ojo, ni la siguiente, ni la
siguiente, ni la siguiente...




MEDICINA

[l
LATINO

PAGINA 18

BRONQUIOLITIS CELULAR: UNA CONDICION POCO
CONOCIDA CON GRAN IMPACTO EN LA SALUD

La bronquiolitis celular es wuna de esas
enfermedades que, pese a ser poco conocida
fuera del dmbito médico, merece toda nuestra
atencion. Se trata de una inflamacién que afecta
a los bronquiolos, las vias aéreas mas pequenas
del pulmén. Su origen puede estar en diversas
causas, como infecciones virales, exposiciéon a
contaminantes ambientales, reacciones adversas
a medicamentos o incluso enfermedades
autoinmunes. Aunque su nombre pueda sonar
complejo, comprenderla resulta fundamental
para

comunidad.

cuidar la salud respiratoria de la

En las primeras fases, los sintomas suelen ser
inespecificos: tos persistente, falta de aire al
realizar esfuerzos moderados, silbidos en el
pecho y fatiga. Estos signos, que muchas veces
se confunden con cuadros comunes como el
asma o la bronquitis, hacen que la bronquiolitis
celular pueda pasar desapercibida. Sin embargo,
cuando no se diagnostica a tiempo, la
inflamacién puede avanzar y dejar cicatrices en
el tejido pulmonar, lo que compromete la

funcidén respiratoria de manera irreversible.

Los examenes complementarios son claves para
su deteccion. La tomografia computarizada de
alta resolucién es el método de eleccidn, ya que
permite identificar lesiones microscopicas que
no siempre se ven en una radiografia
convencional. A su vez, pruebas de funcién
pulmonar, andlisis de laboratorio y en algunos
casos biopsias, ofrecen informacién valiosa para
confirmar el diagnodstico y definir el tratamiento

mas adecuado.

En cuanto al abordaje terapéutico, este varia

segun la causa, cuando la enfermedad es
secundaria a una infeccion viral, se prioriza el
control de

tratamiento sintomatico y el

complicaciones. En casos relacionados con
procesos autoinmunes, los médicos pueden
recurrir a corticoides o farmacos
inmunosupresores para frenar la inflamacién.
Lo mas importante, sin embargo, es Ila
prevencion: evitar la exposicion prolongada al
humo del tabaco, agentes toxicos ambientales
o laborales, y acudir a controles médicos
periédicos si existen sintomas persistentes.

Desde una mirada de salud publica, la
bronquiolitis celular refleja el impacto que
tienen los factores ambientales y sociales en
la salud respiratoria. El aire que respiramos, la
calidad de

exposicién a contaminantes juegan un papel

los espacios laborales y Ia
central en la aparicion de estas patologias. Por

ello, resulta indispensable fortalecer
programas de vigilancia ambiental, impulsar
campafnas educativas y garantizar que los

servicios de salud cuenten con las

herramientas diagndsticas necesarias.
La invitacion es clara: reconocer la
importancia de las enfermedades respiratorias
silenciosas, como la bronquiolitis celular, y
cultura de
Esto

implica no solo que las personas estén atentas

promover una verdadera

prevenciéon vy diagndéstico temprano.

a sintomas persistentes como tos o falta de
aire, sino también que el sistema de salud y las
autoridades generen politicas que garanticen
un acceso oportuno a consultas especializadas
y a tecnologias diagnosticas de calidad
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Sensibilizar a la poblacion y a los
tomadores de decisiones es crucial,
porque solo a través de una accion
conjunta se podra reducir el impacto
de esta enfermedad. Prevenir significa
también educar desde las escuelas,
capacitar a los equipos de atencion
primaria y establecer programas
comunitarios que fomenten habitos
saludables y el control de los factores
ambientales que danan los pulmones.

Conocer, prevenir y actuar: esa es la
clave para enfrentar una condicién que,
aunque poco visible, afecta
profundamente la salud. La
bronquiolitis celular, al igual que otras
enfermedades respiratorias cronicas,
nos recuerda que el derecho a respirar
aire limpio y a recibir atenciéon médica
oportuna debe ser un eje prioritario en
la agenda publica y sanitaria. Darle
visibilidad hoy es garantizar un futuro
con comunidades mas sanas, resilientes
y conscientes del valor de la salud
respiratoria.
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LA PALABRA Y LA EDUCACION COMO SIGNO DE
ESPERANZA COMUNITARIA

Todo cuanto hacemos en la vida y todo cuanto
tenemos en la naturaleza conforman una gran
cosmovision para que social, cultural vy
educativamente, cada ser humano aprenda a
relacionarse y a realizarse con una perspectiva
de lo mas plenamente humana a través de una
cosmovision, si le es posible: cientifica,
filosofica, religiosa, civico-politico-democratica,
o en cualquier orden de la vida en la que nos
encontremos pragmaticamente para que
aprendamos a darle el valor comunitario que
nuestro ecosistema se merece gracias a que,
personalmente, cada ser humano aporta desde
de

las cuales

su cosmovision para empoderarse la

existencia y de la realidad con

convive en comunidad con la dinamia de su

narratividad.

Desde esta o6ptica, lo que el mundo de hoy
de
conformidad con nuestra identidad educativo-

necesita es que estemos preparados

cultural para gue podamos influir
adecuadamente en la toma de decisiones que,
[lamados a
En

consecuencia, con el capital natural que cada

como ciudadanos, estamos

comprometernos socio-politicamente.
uno aporta, es oportuno destacar lo que sefala
Nila Veldzquez: “Es
educativas y de
partidos politicos educar para el ejercicio de la

responsabilidad de las

instituciones los mismos
ciudadania. El pais necesita educar para hoy,
pero también para el futuro. El nuestro no es un
pais pobre, es un pais rico y empobrecido por la
falta de formacién y de planificacién y trabajo,
qgue las nuevas generaciones necesitan para
crecer con pensamiento critico, creatividad,
solidaridad y entrega al desarrollo personal y de
una comunidad que hoy solo tiene la esperanza”

(2025) de la comunién.

Por supuesto que, la esperanza es un buen sintoma
axiolégico y hermenéutico que nos permite buscar
la manera mas adecuada para, en este mundo de la
inmediatez y de las pantallas virtualizadas,
aprender a tener acceso al conocimiento para
educarnos comunitariamente, quiza al estilo de lo
“La educacion

que senala el papa Francisco:

siempre es un acto de esperanza que mira al futuro

Y,
peregrina, pues no puede existir una educacion

desde el presente; como la esperanza, es
estatica. Es una trayectoria en dos sentidos, un
didlogo que no significa ni condescendencia ni
relativismo, y que desvela su secreto en tres
lenguajes: el de la mente, el del corazén y el de las
manos. La madurez exige que se piense en lo que
se siente y se hace, que se sienta lo que se piensa y
se hace, que se haga lo que se siente y se piensa.
Es un coro, una armonia que pide ser cultivada en

primer lugar por nosotros mismos” (2025).

Ese nosotros coral que, desde su cosmovision, es
un yo y un tu arménico que, en efecto, configuran
un talante educativo lingliisticamente dispuesto
para “hablar bien, disponer de un habla rica y
diversa, encontrar la expresidon adecuada para cada
idea o emocion que se quiere comunicar, significa
preparado para

dialogar, y, también,
sonar, sentir y emocionarse” (Vargas Llosa, 2015).

estar mejor pensar, ensefar,

aprender, para fantasear,

“La educacion
siempre es un acto
de esperanza que

mira al futuro

desde el

presente...”
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Una disposicion de la palabra,
entonces, que recoja nuestra
condiciéon humana, como lo hace la
literatura, la filosofia, la psicologia,
la sociologia y un sinfin de
disciplinas que tienen que ser
estudiadas, analizadas y
referenciadas en nuestra
cosmovision. Para ello, como senala
Dayse Villegas Zambrano: “Es
necesario que la escuela abra
espacios que liberen al nifo a leer
por su cuenta, por interés, sea que
lo traiga de casa o que lo encuentre
en la escuela. ‘Esa posibilidad les
permite desarrollar la fantasia, la
sensibilidad, la memoria, la
expresion oral y escrita, el
vocabulario, el conocimiento y la
comprension de las estructuras
gramaticales que la educacion
tradicional nos enseind como
reglas’” (2025) para pensar Por Galo Guerrero-Jiménez
pragmatica y semanticamente y
educar nuestro corazén y la razén
con la mayor emotividad que la
esperanza nos brinda para
educarnos desde la palabra que se
activa desde un lenguajear
profundamente humano.
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NI TE ATREVAS
MADURITO. UN
CAZA YANQUI VIENE
POR LOS CINCUENTA
MELONES

o)
SALIR DONA
ZURICATA 22?2

OIGA DONA ZURI QUE TAL

SI NOS UNIMOS AL CAZA...

CON UN MILLOCITO ME
CONTENTO

El CHOLONXN
de Manta



